Manual for poangberakning av LyQLI
"Frageformuldr om hur lymfédemet paverkar din livskvalitet”

Frageformularet LyQLI innehaller fragor om hur lymfodem kan paverka en persons
halsorelaterade livskvalitet och dagliga aktiviteter. Tidsperioden som patienten ska svara
utifran &r den senaste manaden.

Skalan omfattar tre olika domaner

Fysisk doman: fragorna 1 — 12 (12 fragor)
Psykosocial doman: fragorna 13 - 28 (16 fragor)
Praktisk doman: fragorna 29 — 41 (13 fragor)

Man far ha maximalt 50 % missade svar/doman, d.v.s. 6 missade i fysisk och praktisk doman
och 8 missade i psykosocial doman.

Poangberakning
Svaren i fraga 1 — 41 berdknas enligt:
Inget =0, Lite = 1, En del = 2 och Mycket = 3

Réakna ut medelvérdet i varje domén, genom att summera svaren och dividera med antalet
besvarade fragor* i respektive doméan. Poangen kan variera fran 0,0 — 3,0/doman. Ju hogre
medelvérde desto storre negativ paverkan har lymfodemet pa livskvaliteten.

Medelvardet kan bedémas enligt nedan

Ett medelvarde < 1,0 = liten negativ paverkan pa livskvaliteten

Ett medelvarde > 1,0 < 2,0 = medelstor negativ paverkan pa livskvaliteten
Ett medelvarde > 2,0 = stor negativ paverkan pa livskvaliteten

Fragorna 42-45 analyseras separat
Fraga 44 — 45 ar numrerade fran 0 — 3, ju hogre siffra desto battre livskvalitet.

* Man dividerar endast med antalet svar (d.v.s. tar bort missings)
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