Verksamhetsberattelse 2010-2011

| maj 1996 holls det forsta arsmotet for Svensk Forening for Lymfologi. Vid detta mote som
avholls pa Roda Korset i Stockholm godkandes stadgarna for foreningen, vilka hade utarbetats av
en interimstyrelse.

Styrelsen har under verksamhetsaret bestatt av:
Leif Perbeck ordférande

Katarina Karlsson sekreterare

Polymnia Nikolaidis kassor

Hakan Brorsson

Mariann liristo

Lena Larsson

Karin Bergmark

Ulla Steen-Zupanc

Vid arsmotet 2010 omvaldes Leif Perbeck som ordférande pa 2 ar, Ulla Steen-Zupanc och
Mariann liristo omvaldes som styrelseledaméter pa 2 ar. Polymnia Niolaidis nyvaldes som kassor
pa 2 ar och Karin Johansson nyvaldes som styrelseledamot pa 1 ar. Katarina Karlsson patog sig
funktionen som sekreterare. Under verksamhetsaret har styrelsen haft sammantrade den 27/1 och
telefonkonferenser den 10/3, 19/5 och 8/9. Arsmétet hlls den 19/11-10.

Foreningens andamal &r att tillvarata lymfologins intressen och framja forskning och utbildning
samt att verka for dess utveckling, diagnostik och behandling. Som ett led i detta finns en
forteckning 6ver aktuella forskningsprojekt inom amnesomradet pa foreningens hemsida
www.lymfologi.nu. Ett 6nskemal &r att flera medlemmar anger sina e-postadresser. Under aret
har styrelsen uppdaterat féreningens hemsida.

Arsmétet agde rum den 19/11-10 och var kombinerat med en seminariedag i Leksellsalen
Eugeniahemmet (T3), Karolinska Universitetssjukhuset i Stockholm. Seminariedagen behandlade
bl.a. k&rlmissbildningar - diagnos och behandling redogjort av dr Metin Thovi. Imke Wallenius
presenterade ett komplicerat patientfall. Leif Perbeck redogjorde for supramikrokirurgi vid
lymfédem. Karin Bergmark redogjorde om sentinel node vid gynekologisk cancer — ar det
mojligt? Mycket uppskattat var Liselotte Kuehns foreldsning om motiverande samtal. Katarina
Karlsson redovisade hélsorelaterad livskvalitet och utveckling av lymfodem efter bréstcancer vid
tidigt insatt behandling. Slutligen forelaste Helene Lindqvist om egenbehandling utifran ett
patientperspektiv. Under arsmotet valdes ocksa docent éverlakare Ingrid Tengrup som
hedersmedlem for sina stora insatser inom lymfologi. Liselott Johansson och Nafase Azarian
avtackades for sina insatser i styrelsen. Imke Wallenius foreslog att féreningen ska verka for



uppbyggnaden av ett kunskapscentrum (Rikscentrum) for barn med lymfologiska (vaskuléra)
problem.

Medlemstalet ar 2011 &r 144 personer varav 27 ar lakare. Styrelsen hoppas att medlemsantalet
successivt ska oka under det kommande dret. Den som har uppnatt pensionsalder &r befriad fran
medlemsavgift.

Leif Perbeck
Ordforande i Svensk Forening for Lymfologi



