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Protokoll Årsmöte Svensk Förening för Lymfologi 
27 november 2020  kl 16-17.00.  
Mötet hålls som telefonmöte pga covid-19. 

 
 
 
Deltagare styrelsen: Leif Perbeck, Karin Johansson, Polymnia Nikolaidis, Imke Wallenius, Helena 
Ljunggren, Anna-Karin Enghult, Håkan Brorson. Lotta Wollert (revisor), Ulla Steen-Zupanc (revisor),  
Pia Klernäs (valberedning). Dessutom medlemmarna Åsa Gruvsved-Andersson, Tove Bellander och 
Christina Ragnö. 
 
§1.  Öppnande av möte.  
 
§2.  Godkännande av dagordning. 
 
§3. Till ordförande för mötet väljs Leif Perbeck. 
 
§4. Till sekreterare för mötet väljs Polymnia Nikolaidis 
 
§5. Till justeringsmän väljs Åsa Gruvsved-Andersson samt Tove Bellander.  
 
§6. Ordförandens årsrapport läses upp: Styrelsen har under året bestått av ordförande Leif Perbeck, 
vice ordförande  Karin Johansson, sekreterare Polymnia Nikolaidis, kassör Helena Ljunggren, Imke 
Wallenius, Håkan Brorson , Anna-Karin Enghult (medlemsansvarig) och Linda Pettersson.               
Föreningen bildades 1996 på initiativ av Iwona Svedborg. För närvarande finns 119 registrerade 
medlemmar. För att underlätta betalning av medlemsavgift har ett Swish-konto öppnats.                    
Enligt stadgarna för SFL 2015 kommer medlemmar, som inte har betalat medlemsavgiften på två 
efter varandra följande år, att meddelas om uteslutning ur föreningen vilket i år har skett för 29 
medlemmar.  
 
§7. Kassörens rapport samt genomgång av årsredovisning 2019 uppläses av Imke. Vid årsslutet 2019-
12-31 fanns 259.235,73 kronor i föreningens kassa.  
 
§8.  Revisorernas rapport. Granskningen/revisionen utförd och föredragen av Lotta Wollert. 
Revisorerna finner räkenskaperna i mycket god ordning.  
 
§9. Mötet beviljar styrelsen ansvarsfrihet. 
 
§10. Val av styrelsemedlemmar.  
  
Omval på 2 år: Leif Perbeck,  Polymnia Nikolaidis samt Helena Ljunggren.  
Omval Imke Wallenius 1 år 
Nya styrelsemedlemmar på 2 år: Karin Ohlin samt Åsa Gruvsved-Andersson 
Omval revisorer 1 år: Ulla Sten-Zupanc och Lotta Wollert. 
Omval valberedning på 1 år: Pia Klernäs och Lotta Jönsson samt Lotta Elgqvist. 
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Styrelsemedlemmar fr.o.m 2020-11-27  
Leif Perbeck   ordförande och firmatecknare 
Karin Johansson                        vice ordförande 
Polymnia Nikolaidis  sekreterare 
Anna-Karin Enghult                  medlemsregisteransvarig 
Helena Ljunggren                     kassör och firmatecknare 
Håkan Brorson 
Imke Wallenius    
Karin Ohlin 
Åsa Gruvsved-Andersson 
 
§11. Nästa årsmöte bestäms preliminärt till någon dag i november 2021. Exakt datum är ännu ej 
klart, detta bestäms under nästkommande år, eventuellt redan vid konstituerande mötet 21 januari 
2021 kl 16.30. 
§12. Övriga frågor.  

- Avtackning Linda Pettersson vilket sker i form av presentcheckar vilka skickas till Linda som ej 

deltar under dagens årsmöte. 

- Förslag att vi håller kommande styrelsemöten via Teams som är kostnadsfritt samt enkelt (vi 

har provat Skype tidigare men det har inte fungerat optimalt, därav våra fortsatta 

telefonmöten) 

- Åsa informerar mötet om att en del av Bräckes tidigare verksamhet, Lipödemprojektet, 

kommer fortgå och att Åsa kommer vara ansvarig för projektet, fysiskt kommer det att ske 

vid Södra Stationsområdet 

- Det råder mycket olika premisser för förskrivning av kompressionsmaterial i Sverige: vi 

diskuterar detta och beslutar att en arbetsgrupp tar sig an frågan om inventering av hur det 

ser ut i de olika delarna av landet. Det finns i Södra Regionen ett tillämpningsdokument för 

kompressionsbehandling. Politiker är känsliga för patientföreningars åsikter och 

påtryckningar varför dessa bör tillfrågas att samarbeta med SFL i frågan. Arbetsgruppens 

sammansättning bestäms vid nästa styrelsemöte. 

- Diskussion om de olika utbildningarna i lymfödembehandling i Sverige. Viktigt att 

utbildningarna ser likadana ut. Förslag: att SFL kontaktar de olika utbildningsorterna för 

fysioterapi i Sverige och påtalar behovet av både utbildningstimmar i onkologi samt 

lymfödem/perifera ödem. Diskussion om begreppet ”lymfterapeut”. Vi väljer att bordlägga 

och ta upp frågan senare, gärna vid ett fysiskt möte.  

§13.  Mötet avslutas. 
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Stockholm 2020-11-27 

 

Ordförande                                                              Sekreterare 

 

 

       Leif Perbeck                                                             Polymnia Nikolaidis 
 

                                         Justeras                                                                     Justeras 

 

 

                            Åsa Gruvsved-Andersson                                                 Tove Bellander 
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